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SjsSj, fc>i8A wtSrfeia S arart SSArffl d;6 rt^* cii^ctto* ed. 
aJt^rt^clD^ wfirtiS^fd. dMS>3s^d(JD^» soSjrfrttfcSo^ iJrtioSraA^ed. 
^tJddb ?^ea£Ocd dAr?>J:r3^d <£)cvi3^ JuddD ^d:^c^ a8d07£>d, 

<ci*rt*s d;>Ffa3S^S?S5^ rogues irooOodcxo £)?^oSirtJ5Md. 
o^ E;l£)a^d ?^tdcJr14odjs, 2DoO?i c^ei^d ?!?Js;J)r{4odJS) oqtro 

ftjrtdb, cit^oij ?dd50±»da Sd;^ e^ dcS tswj^ alfijdrto^^" 
oo^cfci^d. ode <?j?i) i^ods Acot^di. diSfdieT tj<,d4r 

ddoJDri^ ^ysAfy aSjsertdecf dodo jeclfD^,?;) 4. 

*S?tort*odd £ieS)? »5$ iDi eocfcj;i^d? ^icj^djs tid?t) 

do*, iooactosSdo *:)«? <S:fiotJ djsotodlj^rtd wrtApi '^f^ 
B^cjB3* d^i^ri^^rt fcJBSj^cJ ?jOoSj5d tn}^d djDd^A&jDdtx) 
3d;04>4^?S)3^d, 



^^ dea^ toodb zi|^£)ij rtaoted. a^rlw - 0^3,7^ cdsj^ deso 

d^TOdoS i;it^ti3rort>i,d. ?te^ wdlrfS ptodJads 1/3 tpsrt 
ScJjOdbd e ^j^aJwi^ed, ac{^ stet^^ d^ijii m^iitz ^ij^^Kt wAi^cr^^ 
waS5? •isMD^. deaSe^rtO, ;iodi>*rorta, «cxSjsriroc3srt Bt}, 

cdsii^dtsid djAojjdodb tSedAjaedd osSeo <£j?d rortjs dca^d 
woroorirttf sJoSs^caSci ScJ^ab ?$d3abd^ SdodboS^d, t-ocb 

«&fadd?9arori t^^db uob de/^ Ajd^oftrt Su^di^^s^d. o^d 

9ddd ;>d^cJ ^dj^ udb^d. d?od S)c^oa;:iod dod^o^dddd^ 
tfd^et^t^ t^ &o&^s3dA edd F^dd^^ djs^cj^if OAfArftif 

£)Cto^E^4,aiDcfo^ (ELECTRIC CURRENT) enjB5^0fe;^d. cSd^ 
«todM>od6 d^*)«dab^ tfed*j&cirt^ ?So#fEsr d»cj. 
itodD^aod fc>d:^5s' aidortrl^ d:w3w* rtodrfrt* aSjKJfcto Ssi^ 

£>eJ«J^e iDf3^?5;Selo?na,dy (ELECTRO ENCEPHALOGRAM)^ 
^d^dfs t^^K m>Mzi ^t& »d edol^oi c3?Ad;^ toaood^. -^ 
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i^^4^t ^^^iv^Aawi^^ vmui 6Mb«rf m^A^ 



W,Jt»»f1 







«»t^ rtowuas** *»**ft 
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£)d«i^c ^^A^ej^btr^^Ti dcaJrt* dssbi^ti iiDcbCti 
rifc3aairto±>c^?S3?iOA ^iji S4^d '9^*33^ n ?5eDrt>S,a eijSm 

oodtS todoCfS iit^ti iiJaS <a&oirarbi^c3 ^iociEiJr. sicSsa^ 

i^tfoar^ 1 Oocj 3 dit^dcjs^do. siDcJDSc^^ tod^^Fi ^oAr^^c^^ 
tJj&ea^ roa,abOT *tocS;>«5J £)ci^a' wddEdrtafcfSs^ d»add, 
wde ocSoodde « 5^«^ fc>3to^ rtofcS iSt^o*>ci. ^^ rtod 

f9Sod d^dflrt t3K)7lJ5cd^ C33I1 ^tta'dDSfp ckii o;80c3^« 
rartja CTOM ocf a=boW sij^ot w?J^ ?ioAflc(;J(3 cid*4^i^do. 
aO;S)dddKb^ rtdoS3i>4^c%r( t?ddb ac^ats^ofcc ^qcJ^^^oS 
ddsSaxb^db sSo*^ !je^ dsS^rt* iS»t|^dDdo<cxbc 
iESj^rtsi^rttfS^ o4^S^ elA^ctdoi zja?S>4^i^db. dj&c^dd^ ^ 
oeAcxb ddsdaf ri:>d3dd3 tyodj^dd r1oiJodt> vsu <^c^d Tjc^ 

t-odJ5dd rtotSodb too 3rf,5*)oS5KjA ao,xb^c^dD. daj^ «de 

* oefiodb ridzjarfo* aSoSSS^ 'Acrf, !iraj^ tJOroyd' sr^ 
(RAPID EYE MOVEMENT SLEEP wijjro REM SLEEP 
('*d*Sf Sdj) iS)odJ5» sSjSSoSroA SOpriiA^ij^ aSoSdS) NON 
RAPID EYE MOVEMENT SLEEP (NREM ©ijJro '^^Zif" 
^o d a^) '^►odJa *doio33^d. Rc^oSp * SoSrttf aSsSaaS ^odd, 

nai^ Bd,cij«S^ds^cd ae^rL© *3d,a3oS'sran sfaondsrort aSrfad 
SdjO&O doS ed. 



!^odid Sca^rttfcto^ ea^^ dd&rea*f33^dodd ieWortcict^ 
(4i&fdb<^dtJibd ^otib fc>B^art* wcteeta^jdDSdb. edS> 

(dstf ^od ScJ^) odbfi cJ^ddFfa^ ^ai^o;^^ s^Sd stsraoA C3^dai>c 
^odb Ozs^OAiddb, 

odd rioAjseqiJcJodbe reqi ac^oSs^i^adfi Srtd 80 daSj 
daoO iScJxb TOfsoi^i^d: d:>&^ Srtod RcJ^odbfirJ^ddd <cdo 
Srtd 7da^ dsoo sis^ !(S?to wsnoA^i^dD. oc^d edort ro^ 

sd^md sirtod acj)°**^ *«** iSoddodD egwdddb, rec^ Si^oSb^ 
<od iiS?t)rt«^ Aftotortsb tSSA^cJ^dj^ w^rt^pJ^e acAjcj^do. 
ad,oS>0 re?( ac^ati SoS a(w*d toaS^ ?i5tocdt>d ?ioid ^t^Ofe 
i^SAsi JSSdrt ddcrort esds oe^Jrsroftdji^SD^. edc rot^ Sd ods 
afoi S«)Jbrort sods eS&^ ai^ai^cj^ iatJ^drtJ^M SSfcrf i)ddE« 
aiddfl odi osj, e liWMror^dsa s> . 

deaSd^ ^fIj^ agtjsasds wdoadrtrtTOrtoS^d. £^zi:>^ do& 
tarfroortrtcrt d*^ dOdtj?J aSza^rtjS^d. ^d tjaai 4j^od 
odDsSfrorbS^d, rtouo ?TO^o4»rt* Sd^ tsft ?tiaax» 
«TO*to7tiS d. e?«^d «j9acort* oa^s^ d6?erartdo3 ^^rftiraft 
asd rttjdsS^d. « ;^tebodbdO ^jd:^ sd^tj^^ i>t^drtj5*^i_^d. odd 
m^ d;3Sorf^o , ?teij^ «oSo^ 5d,dod^, fid;^* ^ Epa^do* 
A&rt^ as^Tba aicii^Mf <<j?jow djaaijsdj5cift. 

FJS5i rot?! acj^odbfldsrort c^a^s^ «K^rbc^rt«*e& 
tia?i3^d:) tfS?i)rt«icS^ cS;j5eat)5$d^cj^. <u4 rtad^^Jrrttfd 
ifTSrtJrttfcSs^ ?l/*>fd;>a dw^ds, «dd TOdJsj^ron edi (SiDdb* 
en)d,e* ^acdbfl d54$dd ?ii3tdi, «o^d^ trod^rtd *cS7l>rttf?Sj^ 
TOftorarto/a £]od5* tfod.rtTlra*,* d. 
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Woa»^o«j^. fcod cidOdssi 5*i3c3ritf tJ^rltfo ?J^ ^f^ stood 
a^d3 3Sj2f?t>^d, QiiSro cxl3^^c3;)ddj^ 0Uc3 stood aStTl 
rjdod^a^dodo cn£ZDA&fc)tiD^^ed. tfvsjpsS^ «i*i:^ e?JSo30Jbtf J 

»dd ^BStos^roA croa, tfjiAjS ^q,c33 sSjdoai Sd^ 
SodboS^£9d^db*40«j^. «ddj3 irtc* s ood lo tfdj^ wsJ id;^^ 
rfc**>rt^5b^ jaafc>oA;?dtj^dD3AdbS3i^d. id^ <sLz^ri?i>rbraron 
?*fc3?Jrt*Sjj ?ioJboij;iStocj^dTOAcb35^d. ^5S?SS6;S ^Jt^cJrt* «de 
<i^» rJdocbi^bodoS, ^4 ro^ddowoi o^Jrttffi^ 
tp&nrtTOAo&i^e, 33,rt^iiosAo3jac *3dD3a^tS. d^dJ^oW^ rtf^dca* 
wotKrt wdd^ c^So^mA A©dA^Aj3odo4 d^^ S*)3?5jA* 
;^6A»odbj& n7S& ©di)35^d. utj^d t^rti^S^ uda^i^^dbd Sdjrt 
oe^tod rfcMart^ tje^dde t iOci^i pid^eij^ «dOA>c3sri ^?Jsbr(^ 
WBdJJc!^*reA u/sds wE^dfi^cto^d* 

OS»4d tJd>*S^3 cid^ 'S*oq,odl5rt^ <u)m »?t)E;idrt^a^ 
W?"SjM^ e??l)e;i£)rit03SDd5. aSDt3^^>odde oto54rodtij& 
*5oOjGcbrt^ stfi^FJi *3d;^ tjoto 'goJ^odbrl^ OFto«;Jd 
ddotororiocjj^ i*?J?tirt^fl^ « <sioOjOS)d orf^e^drtsto todo^dc 
^v^. ^i^ *^drf tf?i:torttfO^ it^rt^c <sii±)^cnj^. fedbdda rf* 
tfcWo V3rw33^d. «dd odd !;fS;±)rttffl d^s^ri^e 'sidosSOtD . 
£)*odd edort dj^ri^oddPcJodb Mdc 'ad^^Ocj^, oddo 
ici?S3rt*6^ id^ Ooi&^d udD^Sooic&c dD&a^dSj^ 
^ciJalBrtD33^d. St^rt's^fb^ «0?is3s^d. d?b^ri^?S3^ ?j^4r?to33^d 
d^^ si^TSd ?^d clQcc^33i,d. odd ?>3;idJ£^?^s32A a^u^d 7 
ddrrttf So^d*jd3dnid6 ooqSdd^?J?tort«'0 d^2(^rt«>d^i^d. 



Sd:^^ iSrt^rt^rt ;tid«b iudA?toiSdD rfd^ fcoOS otjJiro 
*:aA«3?S osrt* 5>fc3S eqira oSotiSdrt^c As^^ 
dMocrortwgSjosd ^fcuS oijJra OFfoi;idrt^c . Aero ?if^ do^^ 
^S?3orttf d »3rt^ rt)f6^ wodd ?^ci djsc^ 5±>{'tf <5^ roeJ, dJ^iS^dD, 
dort^rt«b, otiffifdrt^b udwaoDdo. a^^dotoTtoi^dDdddfl oij 

dD^ eojsds !JS?trti#^ udeoafadb* t^tsj^d, oJdj^ odU&edS 
Brarljs (fpJrt^rttfSoi di3A?isjd5 Sd^O fS oi^rt*, ieoa gSdoi, 
oii^eiid tu^dri^ ?SaJ riti?brttf daed sri^^d tScdoS^d. 
3dj04i9crtri*> ajac6Jbd5doS cacj^^ocb odoe^Jdfl &)0Od iv OcJrttf 
esbt?drt«b *rf;bri*6 wodd, ^t^ Qtprmti .arort OiJ aSdj^ 
ipsdS33^Tf»rort3:^d as^rtjs dd:^ ta^oOS, 3S;tortjaAci Odrttf^S 
octoe^drt* aijAdDrt^, So«fafrt* ^Sferttf fi ejdAj^drto^d, 

T<od3*/5od ijBB^firttf: iJcdTbrttfS^ ^jd^xb^tsartO otfra 
Tfdrtorttfpij^ trooto djsctosJcroriO Tra^^de iijcBJadSj^ 
doee^Adda. ac^o^ :^diodbdO^ Sd^ ?toi,dMi^o^ ddoSxsd 
aScsods 3iJt3c!rtC7tia dd^ ^Ssbrtc^rU) ?iowo5Jfc)doS>ad5 
T*octo«JBoddb. atJjOdbd ^^^^ tt^ da?336Jd aSoid^doddS 
(ddy acj^odbfl ) dbcd aedD t5dai*A ?ioid odddj^ ii^i^OAcrort 
odd fSdrf^ dD* &Cato5^i^odo a<>;^)d. s-E3^;i *d^^ ^^Sd 
t^odo fcdJBSi^i a^jdrfdfl d^ idodbcsdd rfdorb^^dot^craA 
tfottb ^od. ti^ gSta^A wdfirt fc)t^Dsoto&. 33& d^vAi^ 
ifflcntafo *y* d^t^dfiu . oo d ^JsOScdbJB aSjaQ^dO?^^ 
dfcsiotood e5e?to3^t^ ijioa ns« odrf^ d<?odb *?i?SD 53ri;t»aiy\ 
isjjj^c ipao 533*5 omdo rtaatod 'stwj^ douA oosdo tft^ 
djsdorart dd^ ifd^'Sa^ do?SocSD 53fion^ do^ 7i^ dJ3adoio3j&t 
oqJro ^Ccf 7t)e4rbrd^do^o;3j&e «d^ tfosd^d.ed. 
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ifS;tort^ 



?d^d^olDr^cJd 



di3«tee £)ts^c^. ai^clf^? £)^e3^E(, &ti o^73^aJbfj sa;^, tlosd^^bsc^ 
OtSi^Srt^ tjg^dd sSw^wi tS?i?i3rt^ e&dratSSj^ eSS^ sotij^sj 

e33s5 OS S)^ sSorfeoOjOdirlcocS rt,ao?jD*j GSoitS*Srttf5ij^ 

jtfriDOdbrttf* :>5do^rii5^ xU)^ sdjiSjafsd acS^e^*^ (ELECTA fC 
CURRENT) cnjagjOric/ 13D Se3Dd7l;B*^^d, s^rt adocricSrt*) 



iix>octosSoaJM3eTOcl« aeJOdrtjsoc^ iidb^t^i^abOT aid 

trort *d^ !toa*j5ddcTb. tocfa^rf Sjoeairt^fi icaodrtjaod 

•tojBotl iJcfc^t^*, €n)5^MraA SfaDdrartjDoaA/sff arartot)? wij 
3cra6atort:rort (wod araOodb^c iooCdsrtoTOrt) wAracdSrt* 
abfcJi*js^to3S>dj, S)cJ^c34> ^Sdsodbd^ ^ GcJU5cric3rt«b 

tf e*doaJ. Ssi^ 'aoO^ccbrttf dsj^o^ ^jwddi^ adj3?3;ifi> tf dssrt 

;^Isfoat)dfi j;)3do* »o$ iro^d TJowoi^rt^So^ ^ci>a iSJ^otf 
*^*Ci*^ dDdfe^d (PROCESS OF UNLEARNING). « 

;id^ aia^cxtorf^^ s^afc d^c^odw ^iq^^^d. sq,;^iMs>rt 

;iJjd5i,Ad fc)S3^33^d Ij33d5;i3^ dcf. 

j^S^tort^sffSj^ 4^^^*^^ ac^rAitQ^d srf^odb^ I'^i^* 
lii, dJSDodb odd "^4 5i>!^ ^S?tfrt^ wtj^afcfj'* {STUDY OF 
SLEEP AND DREAMS) ^7iJ adj*t3rfoi/;^oOrt «doe;Js33oCD*>. 
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INTERPRETATION OF DREAMS) aSc^O^S. eS SS^ dfflCftrt^ 



TOOtodo* dwsodcii ai^dMfa) 



odbA^AcJ. 



wFid 



<eS*>rttf cSd^ SdcJjbc *)i esdcfB^^roft oi^J^JiJbd ?5a;0(ii^ toaSosraew 

toti 3do:&r1^, as^rtJd ?ijiiiat£ e;?sj9&^ Ifdc&^O^, io^ 

rf^E^roArfdrtcb^d tp;)SJS ?to!d^ •fccJ;t>^?S^ ?ia^ «^toA dcdJso 
«rt 330&0 iodTOrtfie, rfstossp^rtO aSdtide^tJAe^* S*S^ doSAj^eJ 

n^B^roAcidrffSD^d E?5dc3 rfsS^ ^tosd^ d5?J^?J0 oiws ^^ 
dedj^Odj^dOod !(?Ssbrt«*J5 SaS «SSo^ cJedraA s^^ sisxid 



sbjwtf ^ tfcJ^ifiji tfqJ^r^ftffl^BjaSsdi ^od 533,oda^. « 
;l0E»d" {FREE ASSOCIATION) Sdrfdcfo ^"od. £«a^«rt i?{ 

tJoJftSO ia,fc3;^cJ TO^Sii iorort d«lt;jj^otood ujoi ajl 
djscdjaotiSrtj&oa3*o;S. tfoiti wiolfloOrt **d»^ ;tiorad'* 

iaacxto aSj&d«S* , e aSottrt wiccb^c^cifi 2334^3533 A woDcj^. 

aartja odood «<rt « 
'dffiedj5otifi'rtS«A*). 



aSDC&rtSSD^ tfocsarl erb^cj asart 



uagtfaS^ 



&icJd tfrJA^c^ 



iJddrt^tS^ 



as;}rija 7ioiti7i^ifi:> 



ee^^Wid 95^04^. aSt;=53cS> ?io<eSrtfi>rtj5 Efc>*^ «osfcodj ?Sid^ 
•toSAcJ o^ wTOotf^rt^rt ?iotJoi;i£)doi>odJ3 aesarroA aSucrod: 
?Jo«cairt* uaSiJa^ tsSd W;torttfO t^odc oijir ftjaob^dodD 
rtcttJ, eodfl Zu&^s ^fJAS6 ^acfb ?io«ea*raA w/aStto 

«o«eiri^f £>Ei^d Atf d;jsrS^ esi ejod. "" 

rtoici'rttf i33ddS^ JuJb^iiB^O^, edS d^irad t-oda tfS^s^ci 

edoott^cSsS d, t.£^S W^rf«5, aS?fo dteS^;Sjd rto^eateroA uodd 

^oJeaSraA todwatodb, 

tj&rotx) ^^ortJB WJ^»cdO^ ara^Sri* a-odo i-ods oso 

^to' todj&rt*5fds 'c7s^rt3S5rf*afocto^ iS^d ;i3o«eid' 
wroqSdcxbodc tfdCia^S). »dd iWitiDrttfcD^ a5i|^rt . araifiri*' 



tte*ti aSdO<abci^ TOstoc^ron !S?J?bri*6^ ^^ 
osJert ofl^od ?dc^*3 a5dO« ^stcj^e ^iSg^. « Atibioi^ sJ^asboto 

aSosrodb tfcJiidorttf sSdOrttfcSa^ o£;^A>^d)S sSro^otJrt^cfcS 
jDortdrt sS»o33d^ arts t>odd!Sjj ?rort if?Jrt5rt«^6 TJoie^rt** 

4:)orta?itjaoDcS>. 

ssidilQoactosa acro^lpr iS?J^SO ro^rodoS otfJra ^erodoS 

?iQ;iJ. 3rf,3^rt rto^TOCi g^adoS iS^ciO^ WKo^d). * tjrtoto 
iSFJ?fart* dTb rttf asrt.i ^tih aod wdDi sS. 
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Kiarf ?So<eiri5? i^tf* *a*fc ':sicj^cia, Sci^tort* rtiuijraA 

ew^oobcJo^ofcto *i»ci)S,d- tnjcroaSdrtrt, s^a, 33ci> ^S^ rfct>sl 

cJci*^A4fi)^d djsdd SoiaAet^d^ *io^ wrfd idctoijCditl:^ 
fSjdcado j 9dfS)utiDdD* 

(3) wtjJFrortd «?JowocJj ioiJSsrt^ : ^<i^ aS^Acajabds 



odtSj^ ?i3{*?JjUrfSrS^53,d. 'add torj^ ftsSd^did ow^rfOoroA 
aSifcalc^di odc^ '3^5^ dj5ca\ *£)focbrcTO!l* ^3^G 
aWdaWod odSo^ t-ods TOOtodoiiodD Sec wdJ^ *sidJ3 xbtf^ 

*^1 ?^uSrororidej, oAffic i55|i, droadddoi srad d^tj^ctood 






aS^dafotjai, 



fjd ^oabrt^ 

w)d,rtrtj5tf>id, wc< 

aei^llljUoJsrart waSscb. acj^ood ^Jd^ ^orf t-ods «*«, ?3s,ip50* 



6,0ib, 



eds wrto^Jdo, i^^odb ^oA* *^^^ iv7i stocbA^tiMJ 
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djOA* 3(Jo<cirt^o 



?tio<cSrti?cJ^ 






•to*)rt^ ESdrt* rtoj^ rroejo !&6j?ba araASa^* ^cr^icS^ asscr 
«sj}ri«^oJ^ ziil •teacort ^Sotjjaert^ 212, MJ^ 200 sb* oii5>esrt 

102 6^d ?io<rfrt*cJJ5^ (*j3?c», wodjsiJo, s!**^ sSMorodijj) 
sto& 55 rtotjjcertd ?So<rtrl^?Jj^ (fcdid rfms, ;«jicf SisaO, 
uodj;)ib 35d5A3^c:b, c3(Adc;^od oD^bq^db, t^dfcJoaood 
aSj:9Clo:£^^dD *jboo3t)dsS) si^ slj^ad* 

* dS.rt* 



tjotTOT^dCT^ <!j,oA* rfotfeajrt^e wAtitSrfodCciJS 'siCL- 



SSASfi wodo i(S*j K)£3o3^rbddd6 ;^uS*3ad* a ^^rt*> 



ds^ odb GSi; t9de £)£d a^i^d fJci?^:) tooddQ 



^^Ocisa^rt&ja&dD 

?l«;eJ35r(CJdEjatoc&» eodd t*ods liSx^Sfi, ^oAtJ So(cS*rohcJj 

?tio<eS*rorid wScb SGrt^ocbO^ sroTOrbd wgira tradj*^ertdi^ 
ftja^ sSj^od^ tft^^o^sicd^ xlj2tdi(i3«)AdtJ^d:>. &:i3o?;33co 

?^t)SrortDi^d, t> «Srt>rt* «cjsapd^ otod ?io«cSrt*?ii3^ 
t,tf rtiB^d Seti c3jOA?{ ftjObaSw^e i^tfTlooadajaSidD, 

aSort?Jd d,oA« *cJ?brt*), eSdj eJjOA* £)aabrt^6 
WFicfosJiiirtwAtjjd e;S tJde ''djedsdaab^raAtioi^d* eo'^a^ 
Afof ifS ^cj^Sd odacatef 7JoAj5ct;«fljaoOrt ?33£>TOdo 
aSortrtdcS^ cJoArf Stfitort* wtJ^ ?iodArX>rort wddC^ <S*> *octo 
?jj£jSd aSo3 iao^d watoracxi aSortrtda 6^or\6 Daiatort^a 
dtfAddroAcJ^dD. iortJSdfi^ rtiss djOA* «;04jrt «dtirt 
wois^crortdo^^ ( riodoDOod deTSrds^Jid;^, dxossd*^) A 
Sd*d iciTbrt* *t3^rb4^c{jSS. «t;^atoci^odti6 t^ficSa 4^°* 
dDioTO ^Ort^cfc^ Sodftr;^*rort irtro 60 dsoo ;^oSd doS 






aiS^ 



dJM33oid"d 

?B3X)rt0336 



flpaj?3^ TO^cJ ^5/*^ 
(METAMORPHOSIS) dJBdUcJoh *)» focAd 

3t)flQodo dj&c^ aoo^roA dJ^srooidrtj^oado^jjcssA ifod**. 



£)z5^&c3d)^Or^dJa eSeirt w lisSoii fU^^t^, »cJ«^ ;^»7j^ocr 



odd «o?isS?S^ f(i), cJcsDiWo aosrtjD i^tsj^art^c 

if?j?^r{^?i^ tfe9 odd oi^K^dd sbee) odd o^oo^drt^rt sdosdd 
^ta?Ma^Socb sbcSj^e £)a^e3EW ?bOccf rotftf ic^ 
"SHAMANS, MYSTICS AND DOCTORS/' ^oi:^ s^i^Jtii^ 

^ziTb^jissi dai;^d «;)t3|^(;^ ro^d ^n^&a^dn^d ^^ti dD^J^s^ 

Ty?J?brttfo wdOTd^^. 41 naiid^oi St^rt TJS?toM 5JdOrti?<db^ 
jiort;&^ ;)i eJb^dosS ^srofes^W ietfsdoS aSomda ^icJrfrfirt^O 

TOriA&ffi*^d sSj^ddc ifeiitiDrt* «oto c^*^rt ^itj^o^ caectoS^^d. 
acJjOdb ?id30dbcJd SiS^ deaeS dDaSo^ sis^Wo^ rog^ sd^sdot^ stoSi) 
Sc^ toi? djdoti^ 4*;> IffiW^tibS^A deaod^ s-odtij^dij *DdD 

MOds^ed. cid^ dei^d^ wa^oii ^^ (SENSITIVE) t^*>tf 

dound ;tf^cj^ agjsA rtc djdaS:<)5F*)SroA ei At o*j&od. 

»^dJ3 aaaotodototiid cJc^ rt4oi)cl/»t^jirt os^ sburtorort 



^i 
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~ troSJrawd AisoddotortoA,^. ooqi OS o*>4; od^>rt tn^Ado COA 

£oadoqj, oteoaddjd ib^rt t^A baod^d s^t^, de^d^^o 

!S^Ofc tiijfij djada droad odrarReodb &>o;< »oi5t;Si:)?bA^d5d 

cdbDddoJj^e^crt ojb&^s^dd t^od;) «3sdd dj^ddc * d^ h'ij 



Sr^o^d^ Lenta (AiMs^ou^O^do) 

eicj^odb*^ Sdroc&dddo dois, djairodDdddi tSS^Sfl^ 
TOttoA^dsd ^JycSrttfcJ^c et?3cdii?i>4^cj^dodD ?33dJ^a3A 
eSrtS) acot^di. odd iS^^sJ 5*fc33rt*Fb^ otpSoto?aw3 
oqSra d^£a!froA *^^ da;4o: Sd^ ^do^ tDdD4J)Oe^. ^S^S 
E-odo ^JWcJobfi^ cic#j) i-dwD Sj^drtai^ea Rt^odbfi^dod Sd^ 

«^d;>C&od Sdrtodrirt* wods roiSrt oe»roddo4 odei 
Sjadii^d. od^e scy,?i3SK^ri aSt^radb mo ^tooo aiiad:^ 
£>*doB3A oijJra 'rfifr tofea^oaroA ^w £>t^drorto^d. o 
ij rarti^d^ fcjDdo^Siod Sd?Sodf!lri* uodo (jiroOrt ocxinsddoi 
tjdri *^t3jdDiJdOod di»?tic» A^dw ^racs fcadD <;:j*doaron 
i)M rorbS^d. cro^coM, ^id uai, iStSj^rt^ doSdoS d»oaad 
d«Sd ooSo* 4j03ort5^ci3^ tDUj^ itod?^ ^ae deidjij^ tuodj 
ociofefi '«>t' ijadoS «id d^adbid, cie^ ^SXjS^ 
&riro)doia^i:J^dj5 ad;^ dei iSfc3j ara*d S3rt 3d^rt djcjAd^^d. 

S^Oj^iirort Sdcrocb^dD 7^t^ =^^*L TOdra?^. psdro^tf 
*j3addrtCdDd (EMOTIONAL DISTURBANCES) daS^^fl ods 
it§ rt iodo wds^d, oc^d od:^ oSodoWs33Adb«^n3A riods 
uoOd. SOjfemrt *ic4. d»5DdO oto^de t;:^dSrt<tfSo^ 
s^^dasd ieS^agj*^ aroSe rtjcraAi^odD o^i, UrodD^dijaSada. 
oddb oo fi^ ^d£)ddJ3 ?dd poddJ^r^roA d/^s^ oddrir^Cod 






SJcJjOdS)^S Sart EbiD^ •to*) iFJ?&rt^ c??p5^«^otoAi^a^ 
osj JitJ^odb "AcsS; tfraj^ dfl?33Md ^o*"d6 (dsSf ^iij^) 
ffijriA&ffltf^drt*^. odd rijOlQcnauabd Bdert^rt^O^ o^ Aed^ 

VcJCdXiloodd, oc^d fi^c^GJbd ej t^rot^d ;4doC3dbdd odd 
fciDdaCS ocJrt^rf^ *)dif|jC i:c^*5Jdj5frTO,drS^ 
n;)^fiX)tooc93rt edd^ t»Rb3d Ti^d^obdc^ dda^ '^^^ 
SicJ^cdbd^e "Sidg^d:) tfocto wood. 334 ^t^dd udb*S^ 
djj^^^j ivTi, d»*rt*c ScJ^ocb droiDritf^^^ dsi^ Ltaswd 
xlsS>odbd6 'Bid^A^i^e aSj^dis iS?i^cd^S arart 93,db* 
3Sjdo?ic^o . ddr SicJjOJbfl W:^ iRca34^do33ari Lirocto*4dD 
77;>i;^«;)^. oiodd €^ sii^dde aSe^d^dcJ » i^dsodbdd^ 

iiadiCrt «d araaodi donsdotjp 'sduB^dD. uiiraaSdrtrt liroo 
937^d Wd?5^d fTEMPORAL LOBE EPILEPSY) dO dfflcA, 
od;Q^dd K^oda tpsrlc^iA 0)135, ?fart dJdd2J3^do. £x>d:>9d tf t)«S 
cJ&?^d djBCrtrt^fi liJBrf *stdD tfocto ud^i^d. 4t wrtodb ^133, 
pjartodbfi si* jdoftcEsrcrod t^^odiJiSritfoii d^sdrad. tforo : 

SdodboETOrt oddb ^dsdD tod^d o^ «io?(rt^Fb^ 
cisroDJb^sJ^OTdds, «tJjOod ^ wrtofo aro^ ciart liod^ ejonsrt 
s^cjjd riwEg wrii^. 

iv^ dalrrttf £ood e^b3{^ed 33 datird &j;)(df^ Soscf 
iDce^;)^ e D?! ^oO<do j d^^nd. c^D^^d ;Ei)d32d^ 2 TiotiM ?io^d 



wW*j&tf,OD tfdab, dJseroA t»cfo4^c^. «dd wrocS^ *^^*ds 
ejdSdj^ cadfl^. *^cSrt ijjjo &ao^ SjfiiJ ioc^SS^^ A*)odbc» 
odb^xd, diij^^ftjij ;Sdrt woAo* rbo ioad. t^o fcaocj^ 
3^c;*<lfiW^rt ?S»3da3a^ <osf Wrt bk^^. wodjstf aoaorj^djicb^ 
tad^ dJ^ ^^d. dD^tjjtJ ^^iM\ ^ sae i^f^ ucj ^e?^ e^^ 
fc?fo*d. esg^d^ ds*J5^fcjfj wodjMfOod rbo* amo^d. t? it^^ 
Cosf dt|^ c^c^oSood •Dt^osd. *>dodb ua^ di^eo^As^. . 
d^obe;^ tSdOc^od i^txx^t^* 

ajj^fcd. «dd od* atfeJe *5^. SoEf Std^ acj^cxfofl t?d^ ifo^rt 

drtodf dmatj^o . «di> '^icdboW ?>i4' (NIGHT TERROR OR 
SLEEP TERROR) OFSDi^JfiAi^Ood wdartO^ic^d TOi^ ciciOd. 
cjc^ood edfda c^ddoap ^odcj^ood <osrd CDdDrldOLl;do53^. 

C»i&>0Q3daJd 7i^ ^OT^ l*OTi> ^fc3cS ?Jci03^. ^CtTf 

d;x)^f3dd. 

* 'tJaJboiSd cicjj' irtd 3 dsjj, dioOaJifl , ?i>dJ5d5 1 Ood 
4d dafcfcrf **^^^^ *^* EJdDi^d, dotoj^dO '^do 3ea? 
oddad. djwrtsd d»c^ Aeos djaSA** to* Oc4)t;i*);*d0^ ^ 
SdaSd OctotfdrtTOrttjaEiDdD. *tfiodboifd Dc^^* *^^ ^^°*^ 
iiosdad ^^% ?rodJ5<^ron t«t^dd e iSccto wdbS^d. 'Ejjojboiid 
acjj' e?pb?Jfc)A»n3rt Aedj oioi, sSdOJotood di^ atj^otood 
*)tJ^dirojbS,d. i>d wa^ eiaeu^A gd^usu 4ed,rorti^d. 



«dDi4)35^d ort^S^ron 4j3d«>33^tf. «o^^ ac^^ocb^? ^ti^ 
tocb^a^tJ, dbciabc^c?^ t»roii>3S^d. i^rt Xj^cJ^fSro t-dci} 
aErtS533^d, iosjpsl:^ *,rt Jt^i^sid?!^ tdtiji^^B^d ai^otood 
k^m^roC&fi 4^f9rron ro;^ij diaeif^ udw £ot$ 

ie«dj*3dn eSs^dD^ci) 'istc^djd ?^ o^j) 'e;JadboiJd ac^'od;) 
«ctot;(*J^oai ((ado 'adb^A «dd dD*;^53^cJ 35^)71 'eSo&oSd a^' 

sl3Mi, tecb wdb^rf. «bj? 'tfaboi*d acj^', AcsS; it^ 
dfiTO) w*)^d acJjOJb aSoidfi So* tidDS^rf. das^^sS^rt* acj^ob 
doi;^d oqiSt) &Aciodb t^rfdd^ ioLt uodd, 'i^ojboijd ac^' 
ar^ocii dJDCJcj ??3rtcJ?J,e tfodoudoS^d, c&*rt^33^roda^ 
*)i^TOrort odeSa^ *ocfc .^i^rt odd ?io^tar cSrfAjdb^rf. «dd 
't;todboi$d ac^'oS: Oc&»t|tsJi3Ddd »dd alia*^ fi?i«^ 

«dd Qjfcici^rf AacOFf iosufart ic^ *E;Jocbo?^d acj^'oto 
9(&t;i*dd £>ddrod cS?J£>^* edcl OcJ3e;Jdd «:>sjd ^?9d si^ciAf 
£)w^art*, odD doci^s^d^, 'ttJocfcoSd acJ^'oiioddD. oiozii 

doi?jj5^ acj^odb Aedj tfraj^ dOroud aSoid© ajd^s^dOod wrt 
^d^ t)!Zt)do«$Gt)rtdf, i^ So^&^doq! ^3^ vsodbrr^^ci^ 



balukolar@yahoo.com 



daoftd ?^^cJ^ dcjj^ *sz^33,rt <Bide» TOt^^rorti^dfic^. £)*odd 
ed^c ^3jjffl^a KJ^tiroe "cJrf^w^dexffi ^ da^do gSjddid terfdtwa^ 

^cJPCi^Tf^O 71;^^ 3}0a5sd xidi^J^sS? 

ro?raoJbatf ddcS dj&JbriOD ajosrads dijrrtcod !]Je9n«)C^c^dis 
ndq^iSdndd^. od? ad^ob^dd i86Sd tyOdb rod^ otn^odbFJOod 
c9cd;39;4rtj9ocfe rod^ do4oda duod dc v«iq&:)A:&;&^3^ 

E-odd todjsodD ?Jd5JCrttf rort, arasfirtn? arort oi^S^ 

ijt^ sj^s^vsddd^ AdAdtJ dd:>rt^c<A&>. £)Dot& alQcidc»j 
M^dii h}z^d«roo^&. ^odccf cl o^roobaij dtd?S a^oda sid^t^ 
^odb aSJa^d? t^dcd a^uroda dsEjrrt^ ?4d;3;^ri sjorod i^tdJ^tdd 
djBdeSD^. 

zj^C^i sa::^rtcrt icWart*^ doa^id ^rtosgd^ TOt;^d? 
HE aodSodiDraA HE Soddt&jBSrtJ»*,S,d?" eroS^d A©tfex 



fJJsesssn TOci Wrt ttc% tatii . ^^^ 3d3^ iiDcSctood atod wocJ%i* 

aSa^ndj^dOod ootJDcJc? dj*W(irt dcrtsraft gtoertoo ACAd. 
wd^ odSo ti;^ato^ ODdD*Qod3 ocjjdofcodjs^ «dsSD^ Srtccfod 
oln^de S3tia^dxodDdoodbodo<%cj^t3odjd aifCd. 

s&oo 'Eicj^dD. £)ej,dUs cicS^cSo^ fSjata rfrt^A ^^do. rfcS^ a^jrt^SD^ 
5S»zj^«jBtf,«> ob^Aid, edd TOi;^raridt ^a^. to!.j|j ro^dj» 
' ?iSrt ;!Sc5&ndoiDcdD SSrt rtjssSD,' iiodda, 

'«j?j^ ;l/^cid tfa*b sij;)^' ns^od. 

•tsasfc storfwd. «dd djjctosjoo, si^sddrt 
S)t:frt(?:3Adabod3 a3c^. ?So^d cSjae^ ffadsodlisA c;i??i^ dbeSrt 
aifflcrtwd * i>odd5. 

' tj atdaSd ?^c^*eaS> sJd aji;'xlded* iiodds w djC^dD. 
*c33cSjat^ djC^. ecj^ood ^oAji dd w*;^A^cJ^ec!' cOScJod. 

)£>cS^r\ii(&Qtb Tjsd^jde^ E^sfiodbd dc^?d2' ^od. t^^g ^?j^ ^ 
t33otort «c^ 'atoiijsocto Srt^de n^t:^. ^^A AjUj^ woaio. 

t?t)3Sodbd ^^ 9dc^ec35ddlj^ cje;^^, ^d ^croddj^ (HEART 
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'odS5 « K> cJTbsJds S6 A. *aeSi?fo sbSrt aSj&erttJ^do* 



^ ^ n f^ 

^jC^dS^ TOWdrtb. ut^ sSdrt* Cicairs^dcto^' *)od. 

* 'fto* o?i,i; Qfctoj BejKJuod. «S,d6 djataroJ^ catafstocf 

^apo^dod. cTSFb dj&rjdt a8f9d» ^lcj^<^ i^dc^ ^odd 
<stdoS>odo." 

* edd U7^ ^d if a;4&j&^d cro?l) c;)^^ *^^^^' «^o^ ^^- 
'&?jrt deifdCT^irt t^z<b e^t^ stsat^tja^do. ejdd ddrl*?^ 

do^i cl©«dSb^ ode» wdUD stocfo^dSa^ ^aatodcib' *)oddo 
Sdtrd3?r. 

'*i*rifc35rt* SlSrt SdcSJDC^ (HEAD ACHE) ;id3^^d' *)od. 
^» cJc^^ c&J^rid d3dC£broodo&. * ' 

dJBdiato" HEART ACHE & HEAD ACHE » %Qr\ 5f ddrt^. 

if** ^ocror^ enii^d dJ5ddxS;)d 0^?id, tfS?i> ^isft^. iSS^Sfit, 

wdcx> stodsSdcto^ ^jfiocbdefc" ^lonsrt >Sao ^S?to odRod tfo;^d 
aSjsda?&d d^cxb^ cici?^^* c^odd odcJ «:^d39cl aj;j;^^dj^e 
stoj^drt wji^d dJT^dde 3C0cJ^dLj& tsi^lraoort ?Jt«^ stowed 
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t:ia?Jto tv>odD rtsb;^ *i3W^dD. *H,t,j,K.UM,N,o, * «^dricrt 

iic4&>rt* !foac^^, es^rttfo ddoffi afOdod oo3ifc>c^e <3iD^, 
t>od5 ?(?WjfJ6^ rt*S»cijCJa SDflTrt^ e3efci;l a&roeAc^- 

?i>eoS»a,i6. ^Sjs toocfo iJeWa ?d*iad.cSO ita> cJjaeriab 

£>od3§^ Aj3t3^, ecJd adaoia'd ;ddD?^rt wS^d wcrondfi^. wi^d 
Stds' fcioOddrt*^. £rfodd o=Jd x!*S:;^cS>d S »S^drt* h 
Ood osidrt '3c^»i. oodd <sio;5,Jij?ia^ HaOetjJsa^ aedoioorort 
tSrtS;^. aeOti roTOCsbS ?iffiS; H2O. tj *in^$rrt iei^rfS ^iji 
djJdicjjdiB e?d?to wdcij^ rt3Ar?S)dO ii^uOTAc^. 

sJjS^ai 3d5,« 'NEW SCIENTIST' cifi *iR>Urc? ssa' 
a:?? CiTizb ?JSb?^*^UD| tgd^rtort oijrtc^rt tfoS^ddSo^ «SaS6^ 
io^ iisocfo rfoSd ©Sort tJdcctow i^fecj^d^. e?dde z-od^ 
?(J*to?^ fceftd **^ WflcJ TO^d ^«c5SfeSatoec&? I AM NOT 
VERY HAPPY ACTING PLEASED WHENEVER 
PROMINENT SCIENTISTS OVERAMAGNIFY 

INTELLECTUAL ENGUGHTENMENT 



Ijstfca^tJ^. t>odD diBc^ ?Je?aortE9d6 dooti) rfoetart^' u<^ » 
ots^arttfog^ ijjaiE^dD. odd odtedLiD ss e^^Bira ffr?b4^ddu 

abi^Ka. ieJato^ *i&eaa iia^art* rndb* Arawrtvi to^ 
Sj^at^do, slj3do?I dDttScJ tJC i-t^dj, i>dd?!e d^css uc 
'sit^ds, *iw5>deie Aftss wc dajaddo arart s?Jt &ea?JddrtJ5 

?iot)oi;JOdab^^*), o zj^^ti ddrttfO s otf^drts*?to^ ^rfitjrort 
dj!)dsjcl ddda t-odtf^d, £>ddfS? "^sidd*^ £>dci), 
dw3dcJaS>dda^ daj^ds fcert isdddrtj^ *5*). ^de w rafirf 

?ro?ti « dO&jOyo'ji w^ atiBcft wdois^ 2iOc4^?Jco "The quick 
brown fox jumps over the lazy dog/ iiodb J^3? <todAj3dAd. 
£)*odd t? TOOfJd A otoodZ sSdAS ^os »«^drt^ ^^d, add 
rffJ^ Ai&rfd^sJjrto' '«d3 ded ia3456789 ae?! q^Kf d;jsda' 
o&^3s,?J/ 00 d. «d?^e djEf dj3c&A do ^?J:^3s^c3. s^a^i: rod 
dJicbS^eS. «dd w S e^^»Sdt 'Siu . 
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ScSr(* w^drt* 1, 2, 3, 4 . . . fcert'sir^^d-" 

ii8f,4,dorori Eb*, ac^csb^djrart t3«J tJecJ oeA ioji 

w^raw *cS?tort*fi[, «foS,d dj3Ci«cra*^ra o« St^ctood 
£>«^dro7bi.d? * ee« is^dssartas^da w*;^,*^ ogtro ^tikji 
oSsitSiTisx'* i?!>Ji * efiS,dd«SD^ rtod>Sfc odcij^ fb4 
5teJjt,jSO,i»,*ra^^eJode FJd^ciSj R^ccood iss^ortD^dob? 

li^aSoiinsC^oi ui^ Wti ^cSfert* <?5iu ^S rood oijJra 
dirsSKcSd es*«;!5i dwSjdu , e^i ^^^ 7^^>^ ^^^ 
(3ot»3a,d. 334 *5J&eS6 *od tfosadi ?Jort3rt* stood Sert 
SiBssssdsSi £)od5 wroagdrf ?Sba! *)do?S333,d. ;idort O:^ iJcixifb^ 

a'?do*J5«'oD, rbdoKsidcJSj^ t^Jia^ aSe*dSdf&^ 53P»3^d. e«S«{ 
ioaj^jj), add ei|JriiBa*J!)^a»rii»e3, isoda a»MJU333,d. wdd 
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satfojurt?* ^aoo« ejsg^. saoTatooff !ge*doS ={«. Sedron 
o?Jas »oa(D3«id6 josrartdrtodi uabJS>3^ESj&f, «cfa UsJArfd 
OooirortsS . asTl »dj Sdde tsu^d ( so : so tsasy ) Sjjjto 
t;J£>ai ;i«ij«doJ tpa^isjsrtjs^d. add jodonaddn,'* is^ 
TOsiB!^ Cddrtrttf^ Sato, odd ejijdd. edJaedSobsb 
dsfc^, ad^isad fSowsa «sg,rort3d oeAotijO add S?S*i? 
stood SdabOdsd ??urfai) a»5ii&tS'cJoSnrt3ijd?fa 
ttrta,ES)cioS aSosado waDw stean^d. -gds 'sioq.odteaeS 
aFtoddde ^otadcJa^ wosJe BdrorfderoAd. Jizi* «d»mfJd 
tnj^d w^Sw . 

* *5tiifo f)d,oSj t^odj a£)t?as;^ oort. aro, ad^odb ^eUoa lo 
Ood 12 da^ 5ae> rosj isJ* TOtao^fd. ecfd uBforoao 

• »d,afo tfraj^ d«TOMd asp (ads' J!id,)o!fcfi frasj iSsb 

SsS^ ?S>d, dssto s aeart© aart,s Ebcifc ?J ro^OTUrt* «;< - 
SoBirt*. apbijJdrt* tfcS&rts'a'' rffdron oijIto 
TOoiearfroft d,4tjooss»rts*d. iS&rt?' iJd es^rtotood 
dstS;^^ »Dodbs»TOq^£)d. 

*sSxbrt*i Sd^ d»SMi ;«SsijAoeosJ ronado) cJdrorbS sS. 
' «5J*Fja «da;^o!ij doaad, tjioa^d t}?J^ d»?iffl d?S ddo*4» 
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